
Να θπιαρηεί αληίγξαθν ζην 
Βηβιηάξην Τγείαο ηνπ Παηδηνύ 

ΑΣΟΜΙΚΟ ΓΔΛΣΙΟ ΤΓΔΙΑ΢ 
ΓΤΜΝΑ΢ΙΟΤ 

 
ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΤΓΔΙΑ΢ ΚΑΙ ΚΟΙΝΧΝΙΚΗ΢ 

ΑΛΛΗΛΔΓΓΤΗ΢ 
Γεληθή Γ/λζε Γεκόζηαο Τγείαο 

Γ/λζε Γεκόζηαο Τγηεηλήο 
Σκήκα ΢ρνιηθήο Τγείαο 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΔΘΝΙΚΗ΢ ΠΑΙΓΔΙΑ΢ ΚΑΙ 
ΘΡΗ΢ΚΔΤΜΑΣΧΝ 

Γηεύζπλζε Φπζηθήο Αγσγήο 
ΙΝ΢ΣΙΣΟΤΣΟ ΤΓΔΙΑ΢ ΣΟΤ ΠΑΙΓΙΟΤ 

Γηεύζπλζε Κνηλσληθήο Παηδηαηξηθήο 
Γηεύζπλζε Δθπαίδεπζεο – Γηαθώηηζεο 

ΟΝΟΜΑΣΔΠΧΝΤΜΟ:…………………………………………………………… 
(ΜΔ ΚΔΦΑΛΑΙΑ) 

ΓΙΔΤΘΤΝ΢Η:…………………………………………………………………….. 
(ΜΔ ΚΔΦΑΛΑΙΑ) 

ΗΜΔΡ.ΓΔΝΝΗ΢Η΢:……………………ΗΜΔΡ.ΔΞΔΣΑ΢Η΢:………………....... 

ΓΤΜΝΑ΢ΙΟ:………………………………………………..…………………….. 

ΣΑΞΗ:…………………………………………………………………………….. 

 
ΑΣΟΜΙΚΟ ΔΕΛΣΙΟ ΤΓΕΙΑ΢ (΢ΤΜΠΛΗΡΧΝΔΣΑΙ ΑΠΟ ΣΟ ΓΙΑΣΡΟ) 
 
΢ε πεξίπησζε πνπ ν γηαηξόο θξίλεη όηη ρξεηάδεηαη παξαπνκπή ζε εηδηθό γηαηξό (π.ρ. 
Οθζαικίαηξν, Καξδηνιόγν θιπ) ελεκεξώλεη ηνπο γνλείο θαη ζεκεηώλεη ην γξάκκα Π ζηελ 
ελδεηθηηθή ζηήιε. 

 

 ΕΤΡΗΜΑ ΠΑΡΑΣΗΡΗ΢ΕΙ΢ Παραπομπή 

Ι΢ΣΟΡΙΚΟ 
1. ΥΡΟΝΙΑ ΝΟ΢ΗΜΑΣΑ    
2. ΛΟΙΜΧΓΗ ΝΟ΢ΗΜΑΣΑ    

3. ΑΛΛΔΡΓΙΑ    

4. ΥΔΙΡΟΤΡΓΙΚΔ΢ ΔΠΔΜΒΑ΢ΔΙ΢    
5. ΠΡΟΒΛΗΜΑΣΑ ΢ΤΜΠΔΡΙΦΟΡΑ΢ 

(Γηαηαξαρέο ύπλνπ, ελνύξεζε, tics) 
   

6. ΜΑΘΗ΢ΙΑΚΔ΢ ΓΤ΢ΚΟΛΙΔ΢ 
(Γπζιεμία, κεησκέλε επίδνζε ζην 
ζρνιείν) 

   

7. ΜΔΣΑ ΑΠΟ Α΢ΚΗ΢Η (ιηπνζπκία, 
πξνθάξδην άιγνο, εύθνιε θόπσζε) 

   

8. ΔΜΒΟΛΙΑ΢ΜΟΙ  
Πιήξεο εκβνιηαζκόο 
Τπνιείπεηαη ην εκβόιην (α) 

   

   
   

ΑΝΣΙΚΔΙΜΔΝΙΚΗ ΔΞΔΣΑ΢Η 
1. ΤΦΟ΢    

2. ΒΑΡΟ΢    

3. ΓΔΡΜΑ    
4. ΢ΚΔΛΔΣΟ΢ 

΢θνιίσζε 
Κύθσζε 
Άιια 

   

   

   

   
5. ΟΠΣΙΚΗ ΟΞΤΣΗΣΑ 

Γεμηό Μάηη 
Αξηζηεξό Μάηη 
΢ηξαβηζκόο 
Αρξσκαηνςία 

   

   

   
   

   

6. ΑΚΟΗ    
7. ΓΟΝΣΙΑ    

8. ΚΤΚΛΟΦΟΡΙΚΟ 
Αξηεξηαθή πίεζε 
Φειάθεζε κεξηαίσλ 
Φπζήκαηα 

   

   

   
   

9. ΒΟΤΒΧΝΟΚΗΛΗ    

10. ΑΛΛΑ ΔΤΡΗΜΑΣΑ    
11. Θεσξείηε όηη κπνξεί λα πάξεη κέξνο ζε όιεο ηηο ζρνιηθέο δξαζηεξηόηεηεο;                                                            ΝΑΙ………..   ΟΥΙ……….. 

Τπνγξαθή θαη ζθξαγίδα 


